CONSTRUINDO AS PRIMEIRAS CIDADES

Seres humanos vivendo em cidades é um fenémeno relativamente recente. Durante a maior parte da
histéria humana — cerca de 200 mil anos dessa histéria, pelas nossas melhores estimativas — os elementos
da espécie homo sapiens viveram e vagaram reunidos em grupos relativamente pequenos, ou cuidando
das suas colheitas, ou cacando, ou pescando. Era um existéncia bédsica e crua. A expectativa de vida
quase nunca chegava aos 40 anos. Nada mudou muito durante a maior parte desses 200.000 anos. O
mundo em que as pessoas nasciam era idéntico ao mundo onde morriam.

H4 pouco mais de 10.000 anos, surgiram as primeiras areas urbanas significativas. Damasco, na Siria,
é frequentemente citada como a mais antiga cidade continuamente habitada. Atenas, na Grécia, nao
ficou muito atras e, como varios outros centros urbanos desse periodo, foi uma fonte de desenvolvimento
humano em rapido amadurecimento. (A Figura 1-1 ilustra a Agora de Atenas, um importante centro
de desenvolvimento da vida comercial, politica e artistica.) Um punhado destas cidades, abrangendo
desde o Oriente Médio, passando pela Europa, até a China e a India, foram fundadas neste periodo.
Embora muitas destas cidades tenham sido fundamentais na definicao de civilizagao, todas elas tinham
um tamanho modesto em comparagdo com as enormes megacidades industriais de hoje. Atenas, no seu
auge, era habitada por apenas milhares de pessoas.

Durante a maior parte da histéria humana, nao existiram muitas
pessoas, e a maioria delas viveu um estilo de vida rural. Até
recentemente, no inicio de 1800, o mundo inteiro tinha menos
de um bilhao de pessoas. Em comparagao com os dias de hoje,
onde mais de 55% dos humanos vivem em cidades, em 1800

apenas 3% ocupavam ambientes urbanos.
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As cidades surgiram e cresceram porque ofereciam uma alternativa atraente & vida nas areas rurais.
Por exemplo, em vez de cacar, coletar ou cultivar todos os materiais necessarios para sobreviver, em
uma cidade uma pessoa poderia desenvolver um produto especializado e negocid-lo para ganhar dinheiro
para viver. Nao quero ser demasiado técnico, mas este comportamento tem origem como consequéncia
da revolucao neolitica, uma época definida como a transicao de uma abordagem bastante ad hoc a
peregrinacdo e a caca para a fixacdo em areas permanentes e a formalizacao da agricultura.

A revolugao agricola subsequente criou abundancia de alimentos, o que foi altamente libertador para
os humanos. Nao mais presos & obrigacao de adquirir alimentos, os humanos ficaram livres para se
concentrar em outras tarefas (como inventar e assistir televisao).

Figura 1: A Antiga Agora de Atenas: um antigo mercado e centro da vida politica, artistica e atlética.

Depois que os humanos comegaram a se estabelecer em grande nimero nessas cidades, tudo comegou
a mudar. Necessidades inspiram inovacoes. Bairros foram definidos. A lei e a ordem tomaram forma.
Os produtos comecaram a ser produzido em massa. As comunidades criaram riqueza. As condigoes
melhoraram aos poucos. As cidades tornaram-se centros movimentados de comércio, producao, atividade
social e atividades de lazer, com variedades crescentes de artes e novos modelos de educagao. Os desafios
cresceram em sintonia com a prosperidade.

Crime, pobreza, exploragao dos trabalhadores, doengas e outros problemas pesaram fortemente no
surgimento das cidades e na vida dos novos habitantes urbanos.

E uma pena que as primeiras cidades fossem lugares desagradaveis. Elas tinham saneamento precario
e doengas mortais corriam soltas. Os ratos prosperaram. O crime era comum porque existiam poucos
protocolos de seguranga publica. Antes da descoberta da eletricidade, a iluminacao era fornecida por velas
e lampioes a gds, e com a maioria dos edificios feitos de madeira, os incéndios eram muito frequentes.

O Grande Incéndio de Londres, em 1666, destruiu as casas de 70 mil dos 80 mil habitantes da cidade.
Muitas outras cidades sofreram o mesmo destino.

Como consolo, a vasta destruicao causada por estes incéndios forgou a reconstrucao das cidades com
um design melhorado. Também resultou na introducao de cédigos de construcao, regulamentos e servigos



de bombeiros — muitos dos quais nunca existiram. Para uma pequena minoria de habitantes a vida era boa,
mas para a maioria um conjunto de problemas foi substituido por outro. O planeamento urbano cadtico
e o rapido crescimento populacional ajudaram a criar problemas que, francamente, ainda assombram os
humanos até hoje. Em muitos aspectos, o fenémeno das cidades inteligentes é uma resposta tardia a
essas circunstancias originarias.

COMPREENDENDO O IMPACTO DAS REVOLUCOES INDUSTRIAIS

Durante grande parte dos 200 mil anos que o homo sapiens existe, nao aconteceu muita coisa. Mas de
repente, ap6s 199 mil anos, ocorreu uma série de revolugoes significativas que mudaram dramaticamente
a trajetéria da humanidade.

Por volta do ano 1300, o Renascimento comegou na bela Florenca, Italia. Os historiadores definem
esta época como a transicao para a era moderna. Foi uma época de raciocinio, de descobertas cientificas,
de avancgos na arte, no intelectualismo e na melhoria da gestao do conhecimento. E mais. Este periodo
durou algumas centenas de anos e preparou o cendrio para a era do iluminismo e da revolugao cientifica.

Durante esse periodo, os humanos deram saltos na compreensao do mundo e do universo, mas também
na matematica, na fisica, na biologia e na quimica. Hoje, vocé pode considerar tudo isso garantido, mas
se nao fossem essas descobertas, o mundo poderia ser bem diferente. Alguns argumentam que os humanos
estariam hoje numa situagao melhor se esta ciéncia tivesse surgido consideravelmente mais cedo nesses
longos e preguicosos 200 mil anos. (Depende da perspectiva de cada um, suponho.)

Embora tudo isso possa ou nao ser tao interessante para vocé, tudo estd me levando ao ponto final:
0 cendrio estava montado para uma série de trés revolucoes industriais que mudariam o mundo a partir
de 1700 — e uma quarta, que estd agora em curso — que solidificariam o caminho em direcao as cidades
onde as pessoas vivem hoje.

A PRIMEIRA REVOLUCAO INDUSTRIAL

A primeira revolucao industrial comegou na Gra-Bretanha. A inveng¢do do motor a vapor é uma grande
guinada. Médquinas verdadeiramente incriveis poderiam ser movidas a vapor. Até entao, os animais, os
humanos e os moinhos de vento faziam grande parte do trabalho de puxar e empurrar. Com a adicao do
vapor, a produgao de produtos poderia aumentar ainda mais. O vapor também permitiu o florescimento
das ferrovias. A Gra-Bretanha comegou a produzir ferro e ago de baixo custo, e entdo grandes méquinas
e pontes puderam ser construidas. Novas maneiras e técnicas de produgao foram introduzidas em todas
as industrias — particularmente na industria téxtil.

Esta industrializagao apoiou o desenvolvimento de fabricas de produg@ao em massa, normalmente
construidas em areas urbanas. Essas instalagoes precisavam de um numero crescente de trabalhadores.
Casas foram construidas ao redor das fabricas para manter os trabalhadores por perto. Trabalhadores
agricolas em busca de melhores condigoes econémicas afluiram a essas fabricas. As populagdes das cidades
nessas areas comecaram a crescer rapidamente.

Novos sistemas sociais foram incubados durante este periodo. Isto incluiu escolas e educacao obri-
gatdria para as criangas, sindicatos para os trabalhadores e a chegada dos primeiros agentes da lei: a
policia. As opgoes de cuidados de satude e as condigoes sanitarias melhoraram. Pela primeira vez, a nogao
de tempo livre e a renda discricionaria significou maior demanda por entretenimento e outras formas de
passar o tempo fora do trabalho. No esquema das coisas, toda essa mudanca estava acontecendo muito
rapidamente. E claro que também nao se restringiu a Gra-Bretanha. Progressos semelhantes estavam
ocorrendo em toda a FEuropa e em alguns dos postos avangados dos varios impérios europeus que se
espalhavam pelo mundo a essa altura.

Ainda assim, este periodo ndo foi uma utopia. Com redes de seguranga insuficientes, muitas pessoas
sofreram nesta nova paisagem urbana e industrial. Os livros de histéria estao repletos de descrigoes de
circunstancias indesejaveis, incluindo mas condi¢oes de habitacao e qualidade do ar, pouco ou nenhum
saneamento, longas horas de trabalho e crimes violentos e desenfreados.

Infelizmente e surpreendentemente, mesmo no século XXI, estas
condigoes ainda existem em muitas cidades globais. Um em cada
trés seres humanos ainda vive em condigoes urbanas precarias.
Vamos consertar isso. Cidades mais inteligentes, sustentaveis
e resilientes, para todos? (Os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel das Nagoes Unidas para 2030, ODS, sao um esforgo

LEMBRE-SE global sério para melhorar estas condicoes precarias. Os detalhes
podem ser encontrados no Capitulo 2).



